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■趣旨 

・今年のコロナ禍において、大学も大きな影響を受けており、大学生が参加できるインター

ンシップなどの体験の機会が大幅に減少しています。その中で、自分の将来のイメージを深

めたり、広げる機会として「オンラインしごと体験」を立ち上げました。 

オンラインしごと体験 https://shigoto-taiken.com/ 

・そこには、以下の 2 つのコンテンツを用意しています。 

①しごとインタビュー：さまざまな仕事内容を動画で知れる 

②しごとサンプル：実際にその仕事をオンライン上で体験できる 

・学生に提供できるコンテンツ数が限られておりますので、貴社の社員の方にしごとインタ

ビューにご協力いただけましたら幸いです。 

・また、このインタビューは、大学生のしごと体験の機会の一つとして、このプログラムに

応募した大学生がインタビュアーを行います。 

 

■ご協力のメリット 

・今後全国の大学生・大学からアクセスが増加するサイトに、貴社の仕事の魅力を無料で掲

載することができる（来期利用予定学生数 3000～5000 人）。 

・単なる会社紹介ではなく仕事内容と社員の声を深掘りすることで、学生から誤解されがち

な表面的なイメージを変え正しい理解を広められる。 

・しごとインタビュープログラムに応募した向上心の高い大学生 2～3 人と直接関わること

ができる。 

・作成したインタビュー動画を貴社サイト等にも掲載でき、採用やインターンシップ募集に

も活用できる。 

 

■しごとインタビューの基本仕様 

・時間：10～15 分 

・内容：①会社の説明やめざしている事／②仕事の流れ／③仕事の内容と割合 

④詳しい仕事の内容／⑤語れるエピソード／⑥仕事を選んだきっかけや理由 

⑦仕事のやりがい／⑧仕事の難しさ／⑨向いている人／⑩学生へのメッセージ 

※上記内容については、少し変更する可能性があります 

・インタビュアー：大学生１～3 人 

https://shigoto-taiken.com/


実際のサイトでの表示 

 

 

 

 

 

 

■インタビュー対象 

・20 代～30 代前半で 2 年以上勤務されている方 

※学生と年代が離れすぎていないこと、ある程度仕事の内容を説明いただけることを想

定しています。 

※絶対に上記に当てはまらないと不可というわけではありません。 

 

■インタビュー撮影方法 

・撮影方法：原則リモートで実施（Zoom を使用予定） 

・撮影場所：できるだけ職場での撮影を希望（在宅でも撮影可能） 

カメラ・マイク付きのパソコンで Zoom にアクセスしていただくだけで可能です。 

 

■ご依頼事項 

［ご参加いただく社員様］ 

  使用ツール 

事前 ①事前アンケートの記入（30 分程度） 

※必要に応じて説明に使用する資料のご用意 

・Google スプレッドシート 

当日 2 時間ほど確保いただいております 

②事前打ち合わせ（30～40 分程度） 

③インタビュー収録（60 分程度） 

 −リハーサル 

 −本番 

④動画の確認 

・Zoom など 

事後 ⑤編集後の動画確認 ・YouTube 

・それ以外に、サムネイルで使用する写真（できれば仕事をしている風景）の提供をお願い

しています。 

 

■インタビュー実施時期 

 貴社のご希望と学生の応募・希望状況に応じて調整します。 

 



■運営体制 

・学生募集、企業募集：堺・南大阪地域インターンシップ推進協議会 

・インタビュー調整、学生研修、動画編集：NPO 法人 JAE 

 

 


